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Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

Rang 5 & 6:
On gCuraclam - Leibhéal 4

An Creideamh Criostai Briathar Dé

Rundiamhair an Chreidimh

e IséDiaangra.

«  Tagra Dé buan, siorai, gan choinnioll (is 54:8; lar
31:3; CCC 220).

e  TaDiabeo inar gcroiistigh: ‘Is ann a mhairimid,
agus a ghluaisimid, agus ataimid’ (Gniomh 17:28;
CCC 300).

e Trid an gCreideamh a bhronn Dia orainn, cuirimid
sinn féin faoi choimirce Dé (GDC 55; CCC 150, 153,
179, 227).

e Tugtar dishlan an chreidimh ionainn ma bhionn
taithi againn ar an fhulaingt is an olc, an éagdir n6
an bas (CCC 164).

An Saol Siorai

e Leanfaidh gach rud maith ar domhan i Riocht
Neimhe. Cabhraionn gach cinealtas, flaithidlacht
agus freastal le Riocht Neimhe a thégail.

Liottirge & Urnai An Mhoraltacht Chriostai
Urnai Saoirse an Duine agus Freagracht
e Urnaiiseaanintinnisan crof a dhiritar Dhia,né |  Cuireann Dia glao orainn, ta an tsaoirse againn
grasta a lorg uaidh (CCC 2559, 2562-63). freagra a thabhairt (glao).
e Urnaiigaol pearsanta a bhund le Dia (CCC 2558, e Déanann an duine iomlan an rogha idir an mhaith
2565). agus an t-olc go mothdchanach, le réasin.

»  Urnai den ghra chidin is ea an urnai rinnfheithimh, | Laithreacht Ghrastiiil agus Foirithint Dé

bheith i lathair Dé. i L
e Cabhraionn luachanna agus teagasc Chriost linn

»  Bionntionchar ag an urnai ar an meoin ata againn, na cinnti cearta a dhéanamh.

agus ar na gniomhartha a dhéanaimid (CCC 2725). i .. . .
g g ( ) e Déanann na Criostaithe an mhaith toisc gur cheart

i a dhéanamh, agus de bharr an ghra até againn
d’losa (CCC 1828).

Teagasc Séisialta na hEaglaise

e Mdineann iosa da lucht leanta a bheith
comhbhach, meastil, fulangach.
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Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

An Luan — Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh

25 Eanair 2021

‘Agus deirim libh, iarraigi agus tabharfar daoibh; lorgaigi,
agus gheobhaidh sibh; buailigi agus osclofar daoibh’ (Lucas 11:9).

Smaoinigh:
e Cabhraionn an creideamh linn ag amanna deacra. Bronntanas luachmhar 6 Dhia é, ach ni fhasfaidh sé
mura mbimid a choth.

e Léiri amhain dar gcreideamh is ea an urnai. Nuair a bhionn strus né buairt orm is féidir liom gui
chun Dé. Ma bhimid ag gu.i ta am a chaitheamh in éineacht le Dia againn, agus déanaimid an gaol ata
eadrainn a dhoimhnid. Tuigimid go mbimid i gconai i bhfochair a chéile.

e Niorbh fhéidir linn cuairt a thabhairt ar theach Dé i rith na paindéime seo, ach bhi deis againn mar sin
féin iompd chuige trid an bpaidreoireacht, le ceist a chur air cabhair a sholathar ddinn déileail i gceart
leis an ngéarchéim.

» Bionn Dia de shior ag éisteacht linn.
Scrudaigh:
 Archuala tl an frasa faoi bheith ‘ar bheagan ddchais’?
Cad is bri leis an bhfrasa seo?

Conas a léirimid an dochas i nDia?

e Smaoineoimis inniu ar an mbealach inar féidir linn an creideamh a dhoimhniu trid an urnai.

'e Cathain a dhéanaimid urnai?
poe Cad a lorgaimid 6n urnai?
© Conasadhéanaimid urnai?
» Tailiomad bealai ann le gui a dhéanamh: Is féidir liom gui os ard mé féin, né is féidir linn gui lena chéile

mar rang, no ar Aifreann.
o |s féidir

i chitin mhachma dhéanamh. Ma shuimid siar go ciliin bionn deis feabhsaithe
againn

t le teachtair € ddinn. Tugtar machnamh Criostai ar an saghas seo urnai.

 Nuair a bhion irt intinne orainn, samhlaitear ddinn go mbionn na smaointe ag rith is ag ras
ionainn. Nuair a tharlaionn a leithéid, is féidir urnai a chur in airde chun Dé agus bronnfaidh sé neart
agus so6las orainn. ,
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Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

Gniomhaiocht:
Sa ghniomhaiocht inniu scridéimid an phaidreoireacht a dtugtar urnai Taizé air. | dtosach baire caithfear
préca gealra a dhéanamh.

A bheidh uait:

1 préca beag trédhearcach
Uisce

Gealra

Cuir uisce sa phroéca go mbionn sé lan, beagnach. Cuir beagan ghealra san uisce. Cuir an barr ar an bproca,
agus déanamh deimhin de nach silfidh sé.

Nuair a thagann am urnai, tabhair croitheadh maith don phrdca agus leag ar an mbord os do chomhair é.

Nuair a bhionn buairt orainn bionn na smaointe ar n6s an ghealra sa phréca croite, ag ras thart trina chéile.
Nuair a mhothaimid amhlaidh is féidir linn iompud chun Dé agus gui a dhéanamh.

Déanfaimid an corp a shocrd i dtosach baire.

Suigh siar leis an da chois seasta ar an urlar, na lamha ar na gldine né ar an mbord os do chombhair.

Glac anail dhomhain.

Déan iarracht an intinn a ghlanadh.

Dun na suile. Bionn sé deacair gan smaoineamh ar iomha éigin. Bionn na smaointe ar nds an ghealra sa
phroca croite, ag ras thart trina chéile.

Ta abhar dhirid intinne ann a chabhrédh leis an inchinn a dhéanamh socair. Bainfimid Usaid as frasa a
thugann le fios ddinn go mbionn Dia i gcénai inar dteannta againn.

Is é an frasa na: ‘A Thiarna éist le mo ghui.’

larr ar an rang é a ra lena chéile.

Lean leis an ngui ar bhealach citiin mall. Chaith roinnt ama ag sui siar agus an phaidir a ra ag cach go citin
lena chéile. Is féidir ceol uirlise oiriinach iseal a sheinm sa chdlra.

_ 5
gx
3
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coileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

An Mhairt — Scoileanna Caitliceacha: Pobail na Foghlama
26 Eanair 2021

‘Taispeain do shlite dom a Thiarna, agus déan do chosain a
mhuineadh dom’ (Salm 25:4).

Smaoinigh:
 Pobail fhoghlama iad na scoileanna Caitliceacha. Foghlaimimid lena chéile gach la.

 Foghlaimimid 6 dhea-shampla a chéile sna scoileanna Caitliceacha.

* Is minic a fheictear sa stair gur chuir daoine a gcuid muinin i nDia in am na géarchéime, agus go
ndearnadar gach iarracht maireachtail mar fhinnéithe ar ghra Dé. Is féidir linn glacadh leis an dea-
shampla seo agus a bheith mar fhinnéithe ar ghra Dé i measc an phobail tri na gniomhartha a
dhéanaimid.

Scrudaigh:

e Arisagusarisirith na paindéime, bhian déchas agus an cinealtas le sonri measc phobal an chreidimh
is an teacht aniar. Cé go raibh an eagla is an fhulaingt rompu, d’iarradh ar dhaoine i measc an phobail
agus ar fud an domhain cabhair a sholathar do dhaoine eile, agus fianaise a thabhairt mar sin ar an
gcreideamh a chleachtann siad.

e Chonaiceamar go leor samplai i rith na paindéime, de ghnathdhaoine a chuir a gcuid beatha féin i
mbaol le cabhair a sholathar do dhaoine eile.

* Pléigh leis an rang an saghas duine a chuir an cabhair sin ar fail do dhaoine eile m.sh., dochtdiri, altrai,
lucht ghlantachan ospidéal, oibrithe ospidéil eile, oibrithe clraim, daoine seachadta agus araile.

* Is minic a chuirtear glao 6 Dhia ar dhaoine, freagairt dheimhneach a thabhairt, agus go spreagann gra

Dé iad le dul amach i measc an phobail agus cabhair a sholathar do na daoine gataracha. Ta sampla

= den duine a d’fhreagair glao Dé agus a chuaigh i measc an phobail leis an gcabhair sin a sholathar le
sonru i scéal Maximilian Kolbe. Spreag an creideamh agus an dochas a bhi aige i nDia é, lena bheatha a

thabhairt ionas go mairfeadh duine eile. Mtineann an scéal seo ddinn go mbronnann gra Dé an neart

orainn an gra sin’a léiriti do dhaoine ata in am an ghatair.
I

-
t
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Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

Gniomhaiocht 1:
Léigh an scéal seo don rang:

Cuireadh ceist ar Maximilian Kolbe gra fosa a Iéiriti ina shaol féin. Sagart Polannach
ab ea é. | rith Chogadh Domhanda Il ghaibh airm Hitler seilbh ar an bPolainn. Rug na
Naitsithe ar an Athair Kolbe toisc go raibh sé ag cabhri leis na Gitdaigh. Cuireadh
chuig sluachampa géibhinn an uafais Auschwitz é, chomh maith le 320 duine eile.
Ba é 16670 an uimhir a bhronnadh air, agus bhi sé faoi choimead i mbloc cillini 14.
Caitheadh go dona leis ansin, ach ni dhearna sé gearan riamh. Thug na priostnaigh
eile le fios gur duine neamhleithleach a bhi ann, agus gur roinn sé an beagdn biaa
tugadh dé leis na géibheannaigh eile.
I rith na hoiche 14 1Gil 1941, d’ éirigh le priostnach éalt 6n gcampa. Mar dhioltas air,
roghnaigh gardai an champa deichnidr go finach, a mharéfai go mall iad tri bhasle
hocras. Roghnaiodh fear a bhi in aice leis an Athair Kolbe, darbh ainm Proinsias, le go E
gcuirfi chun bais é.

Nuair a roghnaiodh Proinsias, theip an misneach air agus thit sé ina chnap ag olagén
faoina bhean chéile is na paisti gan a bheith abalta teacht slan 6n ngannchdis ina
dhiaidh. Ghoill sé ar an Athair Kolbe gur fear pésta a raibh clann air ab ea Proinsias,
agus d’iarr sé laithreach ar na hidarais go ligfi d6 a ait sidd a ghlacadh. Ghlac an
ceannfort leis an malartd, agus tugadh an tAthair Kolbe agus an naondr bocht eile
chun sitil. Tugadh instealladh aigéadach an duine don deichnidr agus fuair siad bas.
Thug an tAthair Kolbe a bheatha uaidh le go dtiocfadh an fear eile slan. D’fhreagair
sé an glao le freastal ar an duine eile. Thug sé an fhulaingt faoi deara agus spreag gra
Dé é leis an rogha dheacair sin a dhéanamh. D’ofrail sé a bheatha mar an iobairt is
mo, le cabhr leis an duine eile.

larradh ar go leor daoine i rith na paindéime an rogha dheacair a dhéanamh - na
daoine sin a chuir a mbeatha féin i mbaol le haire a thabhairt don duine eile ach go
hairithe.

Gniomhaiocht 2:

Scriobh paidir bhuiochais ar son na ndaoine a rinne go leor iobairti le cabhair a

sholathar do dhaoine eile i rith na paindéime.
Focail thosaigh ...

Acmhainn don Bhunscoil | Rang a Ctiig & Rang a Sé | Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar | 6




_‘%L. Seachtain na Scoileanna Caitliceacha 2021
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An Cheadaoin — Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Ghra

27 Eanair 2021

La na Seantuismitheoiri — Gra idirghldine

“Ta tri nithe ann ata buan mas ea: creideamh dochas agus gra,
ach is é an gra an ni is mo orthusan’ (1 Cor 13:13).

Smaoinigh:
 Bionn rdl tabhachtach ag na Seantuismitheoiri maidir leis an gcreideamh a thabhairt ar aghaidh a
cheiliradh sna scoileanna i rith Sheachtain na Scoileanna Caitliceacha gach uile bhliain. Caithfear
an gra idirghldine seo a cheilitradh agus a chothd i mbliana ach go hdirithe, nuair a scaradh go leor
paiste 6 na seantuismitheoiri a bhi ag cluthard.

e Bionn tionchar leantnach ag an bpaindéim seo ar an saol, agus tharlédh sé nach bhféadfadh na
seantuismitheoiri cuairt a thabhairt ar an scoil mar a tharlaionn de ghnath. Caithfear leandint leis an
ngra ata againn do na seantuismitheoiri a |éirid, agus ceilidradh a dhéanamh ar an méid a dhéanann
siad duinn.

Scrudaigh:
e Tugann na seantuismitheoiri gra gan teorainn ddinn, direach mar a dhéanann Dia é. Léirionn siad an
gra seo ar iliomad bealai. Ceann de na bealai ina ndéanann siad a leithéid na trid an aithne a chuir siad
ar Dhia, agus an tabhacht a bhaineann leis ina saol féin a léirit ddinn.

 Déan na daltai a spreagadh le litreacha a scriobh a chuirfidh an gra ata acu do na seantuismitheoiri
in ial doibh. (Is féidir € a dhéanamh ar son na ndaoine ar shli na firinne chomh maith). Mura mbionn
deis ann La na Seantuismitheoiri a cheilidradh ar scoil, seans gur mhaith le ranganna a tri go dti a sé,
mionthionscadail a ullmhd maidir leis na seantuismitheoiri.

* Is féidir agallamh a chur ar sheantuismitheoiri, na ceisteanna thios a chur orthu, agus na freagrai a
scriobh sios. Bheadh ar chumas na ndaltai indibhiditla an obair a chur le chéile agus é a mhaisit le cur
ar taispedint sa seomra ranga né in ait oiriinach eile ar scoil.

e Smaoinigharchuimhnethabhachtach amhainataagat maidirle hama chaitheamhle seantuismitheoir. \‘
Scriobh paidir ghearr a ghabhann buiochas le Dia as na seantuismitheoiri iontacha ata agat. '
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coileanna Caitliceacha: Pobail an Chreidimh agus an Teacht Aniar

Ceisteannan:

1. Cé mhéad duine a bhi sa lion ti? Cé mhéad dearthair agus deirfidr a bhi agat?

2. Cén scolaiocht a bhiagat? Cad é an t-abhar scoile ab fhearr leat?

Cén cluichi a d’imir sibh ar scoil? Cé a bhiodh ag imirt leat? Ar thaitin an Iéamh leat?
Cén leabhar is m¢ a thaitin leat?

Cén t-am den bhliain is mé a thaitin leat?

R

Cad iad na rudai a ndearna sibh ceilitradh orthu? Cén ait a ndearna sibh é?

Cén cara ab fhearr leat?

~

8. Cadiad narudaiarinne sibh lena chéile?

9. Anraibh peata agat?

10. Cad é an bia ab ansa leat?

11. An cuimhin leat faoin gCéad Chomaoin, né faoin gCéineart(?
12. Cén phaidir ba mho a thaitin leat agus tu ag fas anios?

13. Cén chuimhne ata agat maidir le mo bhreith?
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An Déardaoin — Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Teacht Aniar

28 Eanair 2021

‘Bionn an Tiarna i ngar don lucht coscartha’ (Salm 34:19).

Smaoinigh:

e Tarl6idh drochrudai inar saol nach mbeidh neart ar bith againn orthu. Ceann de na ddshlain is mé a
chuirtear romhainn na glacadh le caillitiint né le héag na ndaoine né na rudai a raibh ardmheas againn
orthu. Is mér an sélas ddinn gur féidir linn brath ar Dhia le cabhrd linn ag an am deacair sin.

Scrudaigh:

e Matharlaionn an chaillidint, is naddrtha an rud é go mothoimis brénach, né uaigneach, né eaglach fid.
Ni comhartha laige é a bheith ag caoineadh. Is cabhrach an rud é uaireanta, na mothichain a nochtadh.
Ni ga go mbeadh cuma an mhisnigh i gconai ort. Cad is bri le ‘cuma an mhisnigh’? Cathain ab fhearr
cuma an mhisnigh a bheith ort? Ma chailleann d’fhoireann ag an gcluiche peile? Nuair a thugtar cuairt
ar an dochtdir né ar an bhfiacldir? Ma bhionn orainn labhairt os comhair an tslua, né a bheith ag Iéamh
ar Aifreann?

e Bhiar dhaoine aghaidh an mhisnigh a chur orthu féin i rith na paindéime toisc nach bhféadfai a bheith
in éineacht le cairde né le gaolta. Ghoill an chaillitint sin agus easpai eile orainn. Déan bri an fhocail
‘dianghlasail’ a phlé leis an rang, agus an taithi a bhi acu i rith na paindéime.

e Scrudaigh leis an rang na saghsanna caillitina a tharla d6ibh de bharr na dianghlasala. Ni fhéadfai cuairt a
thabhairt ar chairde n6 ar ghaolta. Ni fhéadfai dul ar saoire. Ni fhéadfai dul ar scoil. Chaill daoine a gcuid
poist da bharr. Ni fhéadfaimis dul ar Aifreann. Chaill daoine airithe gaolta né cairde de bharr an viris.

» Cadiad nabealaiina d’éirigh linn déileail leis an gcaillitint a tharla ddinn? Rinne daoine breis aclaiochta,
d’fhasadar glasrai, rinneadar obair scoile sa bhaile, labhair siad leis na gaolta ar Zoom, bhreathnaigh siad
ar an Aifreann ar an teiliffs.

e Mabhimid uaigneach, bronach né eaglach, is féidir linn glaoch ar Dhia ar nAthair. Nuair nach bhféadfai
freastal ar theach an phobail, d’fhéadfadh cuid againn pairt a ghlacadh san Aifreann ar an rio
féidir guia dhéanamh ait ar bith, ag am ar bith. Cad iad na haiteanna is fearr leis an rang le
iontu, agus ag cén t-am den 1a?

Gniomhaiocht:
AN BOSCA URNAI

Ma bhimid uaigneach, brénach né eaglach, is féidir lin
a lorg pé ait nd pé uair is mian linn. Bionn cluas
ann ar bharr, i Spas Beannaithe an tseomr,
den bhileog oibre le scaipeadh arn

riobh inniu. Caitheann gach paister
haidir scriofa agus maisithe acu,
bionn Dia i gconai ag éisteacht
am urnai i rith an lae abair leis

Minigh don rang go bhfui
ama ag scriobh n
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— | Mo Phaidir Speisialta chun Dé
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An Aoine — Scoileanna Caitliceacha: Pobail an Dochais

29 Eanair 2021

‘Go ndéana Dia an dochais sibh a lionadh den athas agus den tsiochain
uile sa chreideamh ar shli go mbeidh raidhse den déchas agaibh tri
chumhacht an Spioraid Naoimh’ (R6mh 15:13).

Smaoinigh:
e Mdineann an creideamh ddinn ar muinin a chur i nDia. Is trid an gcreideamh a bhimid oscailte chuige
glacadh le gra Dé, an gra a bhronnann an déchas orainn. Eascraionn an déchas 6n gcreideamh i nDia.

e Cuireann an dochas ar ar gcumas a thuiscint go mbaineann an creideamh ni hamhain leis an rud a
chreidimid, ach leis an mbealach ina mairimid chomh maith. Spreagann an dochas muid le fis Dé
ddinn a chur i gcrich. Nuair a bhionn an déchas ionainn is féidir linn freagra deimhneach a thabhairt ar
ghlao Dé, cabhrii leis an duine eile. Nuair a céasadh iosa ar an gcros tugadh le fios ddiinn nach mbionn
teorainn ar bith le gra Dé ddinn. Ni fhéadfai a shamhli go mbeadh a oiread sin ghrd ann duinne.
Is siombail i an chros d’iobairt is d’fhulaingt losa, ach is siombail mhér an déchais chomh maith i,
siombail de mhaithitnas na bpeacai agus den bhealach inar chloigh Criost an bas trid an aiséiri.

Scrudaigh:
» Ardaigh an chros chéasta os comhair chach. Cén t-eolas ata ag na daltai mar gheall ar Acine an
Chéasta, 6 scéal na Casca?

Nuair a smaoinimid ar losa ag fail bhéis ar an gcros, cuimhnimid ar an ngra ollmhér a bhi aige ddinn. Is
siombail mhér an dochais i an chros chéasta. Cé gur fhulaing losa an céasadh agus an bas ar an gcros,
rinne sé an bas a chloi nuair a d’aiséirigh sé.

» Scrudaigh an Biobla — Féach ar scéalta an aiséiri sa Bhiobla. Bronn na Bioblai ranga ar na daltai. Ma
roinntear na scolairi i meithle, is féidir na Bioblai a roinnt lena chéile, agus ma bhionn scaradh soéisialta
méadair i gceist, agus mura mbionn go leor Bioblai ann, is féidir obair agaithe a dhéanamh. Féach
Matha 28:1-18; Marcas 16:1-20; Llcas 24:1-21:25. Tabhair go leor ama do na daltai na scéalta a Iéamh.

L larr ar phaisti indibhiditla airithe, achoimre ghearr a thabhairt os ard den scéal a léigh siad.

Gniomhaiocht:
Cros a dhéanamh mar shiombail an dochais, agus i gcuimhne an ghra ata ag Dia ddinn.

A bheidh uait:
Cipini lireacain

a hainmneacha ar an gcros le marcoir. Spreag na scolairi le hiad a mhaisit. Greamaigh an ribin ar chl
agus croch sa Spas Beannaithe iad.
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